
Программа курса "Факоэмульсификация
катаракты.WET-LAB"

Начало: 16.11.2026 09:00
Место проведения: г. Москва, Ленинградский пр-т, д.72, стр.3, этаж 6, тренинг-центр Алкон

День 1 (16 ноября 2026 г.)
09.00 — 09.45 История факоэмульсификации
09.45 — 10.30 История факоэмульсификации.
10.30 — 10.45 Перерыв
10.45 — 11.30 Факоэмульсификация от «А» до «Я»
11.30 — 12.00 Факоэмульсификация от «А» до «Я»
12.00 — 12.45 Перерыв на обед
12.45 — 13.30 Факодинамика. Принцип работы факомашины
13.30 — 13.45 Практическая работа на оборудовании Hands-on. Dry-lab
13.45 — 14.30 Перерыв
14.30 — 15.15 Промежуточная аттестация

День 2 (17 ноября 2026 г.)
09.00 — 09.45 Подготовка к операции. Выбор метода анестезии
09.45 — 10.30 Подготовка к операции. Выбор метода анестезии
10.30 — 10.45 Перерыв
10.45 — 11.30 Разрезы при факоэмульсификации. Капсулорексис
11.30 — 12.15 Разрезы при факоэмульсификации. Капсулорексис
12.15 — 12.45 Перерыв на обед
12.45 — 13.30 Практика: разрезы, капсулорексис. Wet-lab
13.30 — 14.15 Практика: разрезы, капсулорексис. Wet-lab
14.15 — 14.30 Перерыв
14.30 — 15.15 Практика: разрезы, капсулорексис. Wet-lab
15.15 — 16.00 Промежуточная аттестация

День 3 (18 ноября 2026 г.)
09.00 — 09.45 Гидродиссекция / гидроделиниация
09.45 — 10.30 Ирригация/аспирация. Техники имплантации ИОЛ
10.30 — 10.45 Перерыв
10.45 — 11.30 Методика дробления ядра
11.30 — 12.15 Разновидности ИОЛ
12.15 — 12.45 Перерыв на обед
12.45 — 13.30 Практика: гидродиссекция, методики разлома ядра. Wet-lab
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13.30 — 14.15 Практика: гидродиссекция, методики разлома ядра. Wet-lab
14.15 — 14.30 Перерыв
14.30 — 15.15 Промежуточная аттестация

День 4 (19 ноября 2026 г.)
09.00 — 09.45 Алгоритм выбора ИОЛ
09.45 — 10.30 Биометрия и расчет ИОЛ
10.30 — 10.45 Перерыв
10.45 — 11.30 Биометрия и расчет ИОЛ
11.30 — 12.15 Практика: имплантация ИОЛ. Wet-lab
12.15 — 12.45 Перерыв на обед
12.45 — 13.30 Практика: Имплантация, позиционирование ИОЛ. Wet-lab
13.30 — 14.15 Практика: Имплантация, позиционирование ИОЛ. Wet-lab
14.15 — 14.30 Перерыв
14.30 — 15.15 Промежуточная аттестация

День 5 (20 ноября 2026 г.)
09.00 — 09.45 Вискоэластики: свойства, возможности. Вискохирургия
09.45 — 10.30 Осложнения факоэмульсификации
10.30 — 10.45 Перерыв
10.45 — 11.30 Осложнения факоэмульсификации
11.30 — 12.15 Алгоритм действия при РЗК. Передняя витрэктомия
12.15 — 12.45 Перерыв на обед
12.45 — 13.30 Фармокологическое сопровождение хирургии катаракты
13.30 — 14.15 Промежуточная аттестация
14.15 — 14.30 Перерыв
14.30 — 15.15 Итоговая аттестация


